
Contenu     du     sac     de     voyage   : ET

Maxi 10 kg impératif

Sac de sport 
ou sac à dos

Couchage : duvet de montagne 
confort jusqu’à -5° (environ 1.5 Kg), 
tapis de sol, couverture de survie 
épaisse pour être réu'lisable, drap 
sac (pour nuits en refuge), lampe 
frontale.

Vêtements : se référer à la 
rubrique « séjours » du site HCE.

Pharmacie : médicaments 
personnels, pansements, 
protec'ons ampoules…

Divers : pe'ts jeux, carnet de 
chants, instruments de musique…

Tente 2/3 places (facultatif).

Chaussures de rando indispensables.

Contenu     du     sac     à     la     journée   :

Pour tous
gants et bonnet, cape de pluie,
coupe-vent, lune4es, chapeau,
crème solaire, s'ck pour lèvres.
Gourde ou poche à eau 2 l.

Pour les Passagers

Joële&e  (2  sacoches
latérales  mises  à  disposi'on
sur la joële4e)
Équipement adapté : casque type
cycliste  (faculta'f),  bassin  ou
urinal (en cas de besoin la nuit),
matériel  de  main'en  sur  la
joële4e  (coque,  sangles
spécifiques),  fauteuil manuel si

nécessaire.

Pour les marcheurs
Sac  à  dos  40  à  50  l  pour
transporter  vos  affaires  de
bivouac (duvet, tapis de sol…).
Gants de cycliste conseillés.

Après la Grande Traversée des Alpes en 2005 et 2006, du lac

Léman à la Méditerranée, voici le nouveau Grand Projet de

HCE : la Diagonale des Alpes, du Mont Ventoux au Mont-

Blanc, en 14 étapes : 7 en 2025, 7 en 2026.

Hauts Plateaux du Vercors

Immersion totale dans le monde sauvage des Hauts Plateaux du Vercors

(la plus grande Réserve Naturelle française), sur cet i�néraire de cinq

journées hors des routes. Ambiance des Hauts Plateaux, avec la floraison

de  mul�ples  fleurs  :  la  tulipe  sauvage,  emblème  du  Parc  Naturel

Régional du Vercors, et les nombreuses espèces d’orchidées..., rencontre

avec  la  faune  sauvage  du  Vercors  :  chamois,  vautours  fauves,

bouque�ns… 

Notre fine équipe part pour une i'nérance de Cha'llon pour finir sur les
hauteurs du plateau à Corrençon en Vercors. Il y aura du bivouac et des
campements avec un camping pour commencer.

Le séjour se termine par un dernier coup d’œil sur les grands pics du
Vercors.

Handi Cap Évasion
32 chemin de la Creuze4e 69270 Fontaines sur Saône

h&p://www.hce.asso.fr - hce@free.fr
Agrément tourisme IM069240002

Du 2 août au 9 août 2025

Matériel     collec0f     fourni      
4 Joële&es, 1 grande tente Marabout,  1  'pi, matériel  de
cuisine et couverts complets,  tables et bancs, pharmacie de
premiers  secours,  abri  et  chaise  WC,  véhicule  pour  le
transport des bagages (d’une étape à l’autre), un âne de bât 

pour porter le pique-nique et le matériel du bivouac.



Descrip0f     du     séjour   :

- Séjour i'nérant.

- Hébergement :  2 nuits en camping (1) et  3 en campement (2) = véhicule

d’HCE sur place, pas de portage de sac ; 2 nuits en bivouac (3) : Portage 

d’un sac adapté à 2 jours de randonnée.

-  Difficulté : séjour à caractère montagne, bonne condi0on physique

indispensable, expérience de la montagne souhaitée.

Accès : Merci de respecter l’heure de Rdv sur place ou en gare

De Grenoble,  prendre  la  direc'on  de  Sisteron.  A  Clelles,
direc'on Châ'llon en D. par la route du Col de Menée – D7
puis D120.

De Valence, prendre direc'on Die.

Covoiturage possible en gare SNCF de Die le samedi 2 août
à 16 h. Retour par la même gare.

� Informa0ons sur votre séjour ou déplacement (covoiturage, train) :

Isabelle Grandclément ℡ 06 61 90 46 44 � isagc73@aol.com

� Organisa0on du transport : h4p://hce.asso.fr/covoiturage

� Encadrant(e) du séjour : Stéphane Brangoleau ℡ 06 09 40 88 43
à joindre en cas d’extrême nécessité.

� Co-AEM : Valen'n Coyard

Tarif A : se référer au site sous la rubrique « séjours »

Diagonale des Hauts Plateaux du Vercors

Programme indicatif :

1er jour : Arrivée des troupes au camping municipal de Châtillon en Diois

premier contact et présentation du séjour itinérant. Nuit en camping (1).

2ème jour : Rando d'initiation autour de Châtillon avec un petit col à la clé,
baignade et visite du village typique de la Drôme. Nuit en camping (1).

D+ 200m, D- 200m.

3ème jour : Petit transfert véhicule pour le départ des hauts plateaux par le
vallon de Combo en direction de Chaumailloux, paysage atypique calcaire et sa
végétation endémique. Nuit en bivouac autour du refuge (3).

D+ 400m, D- 200m.

4ème jour : En direction du col de Rousset, notre itinéraire sera jonché, de
crêtes  avec belvédère,  de falaises tout en passant par le Pré Peyret. Nous
récupérons notre véhicule pour un campement (2). D+ 300m, D- 400 m.

5ème jour : Nous reprenons la direction des Hauts Plateaux du Vercors avec
sentier dans les falaises puis une partie forestière. Nuit en campement (2) avec
notre véhicule à la cabane Bachassons. D+ 400m, D-400m.

6ème jour : Toujours sur les Hauts Plateaux du Vercors en milieu forestier petit
sentier parfois un peu joueur pour un autre bivouac (3) à la cabane de Carette.

D+ 300m, D- 300m.

7ème jour : En direction du plateau du château Julien, avec Panorama à la clé
sur les Pics du Vercors. Campement avec camion au col du Lorin.

D+ 400m, D- 500m.

8ème jour : Séparation des troupes après un repas partagé avec la diagonale
des Pics du Vercors. Retour après midi.

Début du séjour : samedi 2 août 2025 à 17h au camping municipal 
« Les Chaussières » 19 chemin du Bez à Cha'llon en Diois
Fin du séjour : samedi 09 août 2025 à 10h
 Campement à Corrençon  en Vercors, Col du Lorin.

Localisa0on : Drôme 26Rendez-vous


