
Calendrier des activités – Année 2013 
de l'Antenne HCE Nantes Atlantique 

 
Date Forme de la 

rencontre Lieu Rendez-vous Responsable(s) de 
l'organisation 

janvier Forum Secteur  St NAZAIRE À préciser 
Josyane&AlainDELBART 

02 40 66 04 73 

Dimanche 
 10 février 

Concert par la 
Chorale Anna 

VRAZ au profit de 
HCE 

Église de 
CARQUEFOU 

16 heures 
 Christian THOMAS 

02 40 52 71 94 

Samedi 
16 février 

 

Randonnée initiation 
et découverte 

Petit Port 
Nantes 

Après-midi 
À préciser 

Christian THOMAS 
02 40 52 71 94 

Dimanche 
17 mars 

Randonnée à la 
journée 

Entre la Pointe  
St Gildas et Pornic 

A préciser 
Josyane DELBART 

02 40 66 04 73 

Dimanche 
21 avril 

Randonnée à la 
journée 

Un « Don » de soi 
secteur  

GUEMENE PENFAO 
A préciser 

Christophe RINCE 
02 40 87 89 58 

Jeudi 9 mai Les foulées de DOMLOUP (35) A préciser 
Christian CERISIER 

02 28 01 07 57   

Samedi  
18 mai 

Randonnée à la 
journée 

Détours entre Loire et 
Sillon -  Secteur 
CORDEMAIS 

A  préciser 
Christian CERISIER 

02 28 01 07 57   

Samedi 
25 mai 

Manifestation 
Handi'Chap 

LA CHAPELLE 
S/ERDRE 

À préciser 
Christian THOMAS 

02 40 52 71 94 

Dimanche 
26 mai 

Manifestation 
« Escapades de 

Loire » 

Plaine de Mazerolles 
SUCE S/ERDRE 

À préciser 
Christian THOMAS 

02 40 52 71 94 

Dimanche 9 juin 
(sortie commune avec 

Antenne ANJOU) 
Randonnée journée 

Circuit de la 
Berrière 
Secteur 

BARBECHAT 

À préciser 
Christian THOMAS 

02 40 52 71 94 

Samedi 29 juin 
& 

Dimanche 30 juin 
Week-end 

Aux Alentours de St 
DOLAY à la frontière 

du Morbihan 
A préciser 

Christian CERISIER 
02 28 01 07 57   

Dimanche  
1er septembre 

Randonnée 
initiation et 
découverte 

Parc de la Roseraie 
La Beaujeoire  

NANTES 

Après-midi  
À préciser 

Christian THOMAS 
02 40 52 71 94 

Samedi  
14 septembre 

Randonnée à la 
journée 

Étang et forêt de 
Vioreau – secteur 
JOUE S/ERDRE 

À préciser Jean-Jacques QUETIER 
02 40 72 25 75 

Samedi 
19 octobre 

 

Randonnée à la 
journée 

Secteur St AUBIN 
des CHATEAUX 

À préciser Christophe RINCE 
02 40 87 89 58 

 

EN PRATIQUE  

Chaque responsable de sortie gère l’ensemble de sa journée C’est donc auprès de lui qu’il faut 
vous inscrire au plus tard 2 semaines avant la date de la sortie, il vous donnera les dernières 
précisions (heure et lieu définitifs de rendez-vous, pique-nique porté ou déposé en voiture, 
possibilités de co-voiturage etc. …) 



Pour la randonnée du 9 JUIN 2013  6  places sont  disponibles pour les passagers dont trois 
pour des passagers de l’antenne Nantes Atlantique et les 3 autres sont réservées  pour 
l’antenne Anjou . 
 
Il est impossible d’être prioritaire sur 2 randonnées consécutives et aucune réservation ne sera 
prise avant les 2 mois qui précèdent la sortie. 
 
Pour les accompagnateurs : le nombre sera limité à 25 (pour 5 joëlettes) afin de ne pas alourdir le 
groupe. Au- delà de 25 inscriptions, une liste d’attente sera instaurée. Ne pas attendre le dernier 
moment pour s’inscrire. 
 
Pour la répartition des frais de transport : il est préconisé un partage entre les occupants d’un 
même véhicule à hauteur de 0,20 € par Km. Il serait bien que cette règle s’applique 
systématiquement. 
 
A tout ceci, il faudra rajouter toutes les manifestations, les interventions « extraordinaires » pour 
lesquelles nous sommes susceptibles d’être contactés tout au long de l’année. 
 
Et pour plus d’informations, n’hésitez pas à consulter le site national : 
http://www.hce.asso.fr  et plus particulièrement la page consacrée à l’antenne Nantes 
Atlantique dans la rubrique «l’association ». 
Vous pouvez aussi nous contacter directement. 
 
A bientôt de nous rencontrer sur les chemins de Loire-Atlantique.  
Amicalement, 
 
Christian 

 
 

 

 


