HANDI CAP EVASION

Handi Cap Evasion est une association loi 1901 & but
non lucratif fondée par Joél Claudel dans les Hautes-
Alpes. Elle a pour but de créer des liens valides/
handicapés et de partager le plaisir de la

randonnée en France et a I'étranger.

NOUS AVONS BESOIN DE VOUS...

Vous aimez les moments
intenses de partage et d'échange...

Vous aimez la randonnée sportive...

Vous aimez les sensations fortes...

ALORS REJOIGNEZ- NOUS !

Le handicap...
c'est quand vous n'étes pas la !

_ www.hce.asso.fr
Handi Cap Evasion - 32 chemin de la Creuzette
69270 Fontaines sur Sadne
Tél.04782271020u0610474913
la.creuzette@free.fr
Association loi 1901 affiliée a la
Fédération Francaise de Randonnée Pédestre

Quand handicapés et valides
decident de sortir de Leurs fMA teuils

pour deconvrir La nature...
ils se retrouvent Autour de Joelettes
au sein de Handi Cap Evasion.




Samedi 27 février (aprés-midi) Moselle-Est (57) Elisabeth COORDONATEURS DES SORTIES

Dimanche 20 mars Verdun (55) Mathieu Quentin SOUMER
Samedi 23 et dimanche 24 avril Découverte de la carriere souterraine de Savonnieres en Perthois (55) Marilyne et Claude 0667717260
Samedi 21 mai Sortie nocturne dans le Rupt-de-Mad entre 18 et 23 h Patrick quentin.soumer@nhotmail.com
Samedi 28 et dimanche 29 mai Vosges Vincent )
Dimanche 19 juin Région de Sarreguemines Serge JOURNEES DU MERCREDI

Tous les deuxiemes et quatriemes

Vendredi 26 au dimanche 28 aoiit Belgique Léopold _ _
Samedi 24 et dimanche 25 septembre Lorentzen (67) Jean-Louis dmercre(_jl de chaque m?ls
Samedi 29 et dimanche 30 octobre Luxembourg Yolande es sorties sont organisees,

pour plus de renseignements contactez :

= - Jean POSSER
’ LISTE DES SEJOURS NATIONAUX 2016 03 87 3822 24 ou 06 07 51 90 90

o - m.th.posser@gmail.com
Coup d'ceil sur le Verdon (04).........ccooieieiieeieeeeeeeeseee et du 21 au 28 mai
Vercors du NOPA (38).......oi oo du 11 au 18 juin ]
Vercors du SUd (26 €1 38) ... du 11 au 18 juin HANDI CAP EVASION LORRAINE
Col de Vars (05) .......ooeiirieiirieieieiee ettt du 25 juin au 02 juillet |
Hautes Vosges, Vallée des 1acs (88)........cccooveuivveeiiiicieieieeeeeeeeeeees du 02 au 09 juillet _ Responsable d'antenne
MASSIT dES APAVIS (T4) ..ot du 02 au 09 juillet Patrick TRIMBUR : 03 54 62 16 12
Haute Maurienneg (73) .....c.oooueoeioeeeeeeeeeeeeeeee e eneen du 09 au 16 juillet : ; :
Jura lacs et €ascades (39) ... du 09 au 16 juillet patrick.trimbur@jean23.org
Balcons du Mont BIANC (74) ...t du 16 au 23 juillet
MasSiT dU SANCY (63) ...cuimiiiiiiciiiiece e du 16 au 23 juillet
MONTS AU CANTAL (15) .o e eeaee s snes du 23 au 30 juillet POUR TOQS RENSEIGNEMENTS
VAl MONTJOIE (74) ettt du 23 au 30 juillet Mireille SCHNEIDER :
Balcons de la Meije (05)........cociuiiiiiiiiiiicccc du 30 juillet au 06 aolit 0387635833/0676893613
VANO0ISE (73] .ottt eaeentenaeaeeaeeresaseneeneens du 30 juillet au 06 aolit - )
CRAMPSAUP (05) ..ottt du 06 au 13 aolit mimischneider@free.fr
Grand Paradis (Val d'’Aoste-I1alie) .......ccccceovieviiveiiiiieieieceeeee e du 06 au 13 aoiit Brigitte COULEAU : 03 87 30 02 87
Pierra MENTA (73) ..ottt e e et e seaeeeeneesneesneesneens du 13 au 20 aofiit . :
Val Maira (05 et PiEMoNnT-TTAHE) . ..c.oou oo du 13 au 20 aolit famillecouleau@numericable.fr
Haute UDAYe (04) .....ovovieieieiiieieiceceetetee ettt du 20 au 27 aofiit :
Tour du Mont Thabor (73) ....c.ooveiieeeeeeeeeeeeeeeeeeee s du 20 au 27 aolit A noter dans vos agendas
Corse du Sud (2A) ..o du 31 aolit au 11 septembre  fin novembre >
CorSe dU NOPA (2B)....eeeeeeeeeeeeee e du 12 au 22 septembre Assemblée générale a Lyon
premiére quinzaine de décembre >
Pour plus de renseignements : http://www.hce.asso.fr/-Les-sejours-.htm Assemblée régionale 4 Metz




